
Un EANM est un
Établissement Médico-Social
qui accueille des adultes en
situation de handicap
n’exerçant aucune activité
professionnelle ou des
travailleurs en ESAT mais
pouvant bénéficier d’un
accompagnement pour
développer leur autonomie et
participer à la vie sociale.
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POUR ÊTRE
ACCOMPAGNÉ

 Avoir une reconnaissance de
personne  en situation de handicap

par la MDPH (Maison Départementale
des Personnes Handicapées).

Avoir une orientation vers un EANM 
en Foyer de Vie et Foyer 

Hébergement décidée par la CDAPH
(Commission des Droits et de

l’Autonomie des Personnes
Handicapées).

Avoir l’envie de vivre en collectivité

Avoir plus de 20 ans 

CONTACT
ADHAMA-EANM
RÉSIDENCE LES

MURIERS
41 CHEMIN DE CHEZ

LIANGE
42510 BUSSIÈRES

04 77 27 09 50

adhama-contact@adhama.fr

Adultes handicapés (physiques,
mentaux ou psychiques) autonomes
ou semi-autonomes.



RÔLE DE L’EANM
DIFFÉRENTES

ACTIVITÉS SONT
PROPOSÉES

MOYENS

Accompagnement éducatif
et social

Contrat de séjour

Projet Personnalisé

Activités occupationnelles et
créatives

Ateliers d’arts plastiques (peinture,
collage, modelage…)
Lecture / écriture adaptée
Activités manuelles : Bricolage

Activités de la vie quotidienne 
Cuisine et préparation de repas simples
(Bienvenue chez nous)
Hygiène personnelle (encadrée si
besoin)
Entretien de son espace personnel

 Activités physiques, de bien-être
et de loisirs :

Gym douce, yoga adapté, relaxation
Balades, promenades encadrées
Référent sportif diplômé

Activités de socialisation 

Jeux de société 
Sorties culturelles: musée, cinéma
Partenariats extérieurs

Accompagnement social et
médicosocial (suivi régulier -non

médicalisé)

Activités de jour (ateliers, loisirs,
socialisation).

Offrir un lieu de vie stable et
sécurisant

Favoriser l’autonomie, le bien-être
et l’inclusion sociale

Aider à développer l’autonomie
dans la vie personnelle 

S’ÉPANOUIR

BIEN VIEILLIR

Locaux
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